


Endlose Talek;abgelegene Hiitten lind immer wieder Blicke auf die:
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Gletscher der Venedigergruppe: Wervom Pinzgau ins Osttiroler.
irgental wandert,’genief3t stille Momente.irp Nationalpark Hohe
== Tauerp und erlebt Landschaft im Uberfluss. ., -+ ¢S

GROSSVENEDIGER

Anstieg ins Sandebentorl
mit einem ersten Blick
auf die Gletscher zwi-
schen Hoher Zaun (l.)
und Grof3venediger (r.)

maragd-Express. Ein vielversprechen-
der Name fiir das Shuttle-Taxi, wel-
ches Lauffaule vom Eingang des Ha-
bachtals zum Gasthof Alpenrose chauffiert. Die
Mehrheit der Fahrgéiste ist ausgeriistet mit Schau-
fel und Sieb — und steuert den Schuttkegel an, den
der Leckbach nur ein paar Meter hinter dem Gast-
haus aufgetiirmt hat. Weit oben am Berg, quasi
am Beginn der Bachrinne, befindet sich ein Sma-
ragdbergwerk, dessen Abraumhalde vor einigen
Jahren bei einem Unwetter talwérts rutschte. Und
jetzt begibt man sich hier auf Schatzsuche. Doch
die Wahrscheinlichkeit, einen zu finden, dhnelt
der Chance aufeinen Lottogewinn. Schon vor Jah-
ren haben mein Sohn und ich dort vergeblich un-
ser Gliick versucht. Statt der erhofften Edelsteine
gab es nur aufgescheuerte Fingerkuppen, mehre-
re Stdrkungen im Gasthaus — und zum Trost ei-
nen Besuch im Mineralienmuseum Bramberg.
Dort lassen sich die Vielfalt der Mineralien und
die atemberaubenden Steine aus dem einzig nen-
nenswerten Smaragdvorkommen Europas be-
wundern. ,Das Habachtal ist eines der interes-
santesten Mineraliengebiete der Ostalpen®,
schwirmt Herbert Hofer, ,allein hier gibt es iiber
80 verschiedene — in den Hohen Tauern sind es
sogar lber 200.“ Der Ranger des Nationalparks
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Hohe Tauern gehort zur kleinen Gruppe von
Wandernden, die ebenfalls den Smaragd-Ex-
press bestiegen haben. Statt der Kristalle lockt
sie vor allem die unglaublich abwechslungsrei-
che Landschaft des Nationalparks mit seiner in-
teressanten Flora und Fauna. Und vielleicht ein
klitzekleiner Funken Hoffnung, durch Zufall ei-
nen Edelstein zu finden. ,,ich kann mich an einen
August erinnern®, befeuert Herbert den Suchin-
stinkt, ,da waren wir unterm Schwarzkopf un-
terwegs und ich habe mitten im Geldnde einen
grofsen Bergkristall gefunden.”

So ein Fund wére natirlich die Kronung, doch
wir sind heute nicht zur Mineraliensuche da, son-
dern starten zu einer Tour durch

unternehmen. Mit der Hohen Fiirlegg und dem
Anstieg tiber das spaltige Habachkees gibe es
sogar eine wunderschone, einsame Gletscher-
tour. ,,Die Alpinisten gehen alle auf den Glockner
oder den Venediger*, erklart Andi, ,aber bei uns
sind die stillen Dreitausender.” Seit drei Jahren
ist er Hiittenwirt, doch die Neue Thiiringer Hiitte
kennt er schon lange. ,Ich bin hier bereits seit 30
Jahren als guter Geist tatig*, erklart er. ,Neben
meiner normalen Arbeit habe ich an Wochen-
enden immer wieder was raufgetragen und aus-
geholfen.” Mittlerweile gibt es zum Gliick einen
neuen Helfer, ,der ist Rentner und hat mir erst
gestern wieder Salat gebracht.”

Der Anstieg in die Larmkogel-

die imposante Bergregion des
Grofsvenedigers. Die weltalte Ma-
jestdt, wie der grofdartige Glet-
schergipfel seit der Erstbesteigung
durch Ignaz von Kiirsinger ge-
nannt wird, zeigt sich auf dem Ve-
nediger Héhenweg immer wieder
von einer neuen Seite. Doch statt
am Matreier Tauernhaus, eigentli- auf.
cher Startpunkt des Héhenwegs,
beginnen wir im noérdlich gelege-
nen Pinzgau — und entdecken im Habachtal ein
erstes landschaftliches Juwel. Das gut zwolf Ki-
lometer lange Trogtal verlduft in Nord-Siid-Rich-
tung und zeigt eine typische, von Gletschern ge-
schliffene U-Form. Entsprechend steil sind die
seitlichen Hange, durch die sich geschickt ein
schmaler Steig windet. Noch wird der Blick auf
die Eisreste im Talschluss durch hartnickige
Nebelfetzen verdeckt, aus denen plotzlich neu-
gierige Schafe auftauchen — unsere Begleitung
auf dem Weg zur grofdartig gelegenen Neuen
Thiiringer Hiitte. Dort freut sich Andi Eder aus
Mihlbach bei Bamberg tber jeden einzelnen
Gast. ,Als Hittenwirt hat man schéne und
schlechte Zeiten, meint er, ,im ersten Corona-
sommer hatten wir viel Tagesbetrieb, aber wenig
Ubernachtungsgiste, und in diesem Jahr fehlen
beide.“

Dabei kann man von der Hiitte aus ganz be-
guem den Larmkogel, einen Dreitausender, mit-
nehmen — und inklusive Abstieg zur Neuen
Fiirther Hiitte eine abwechslungsreiche Runde
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Und plétzlich,
als wrde je-
mand einen
Vorhang auf-
ziehen, taucht
hinten der
GroRBvenediger

scharte ist ein Traum. Der Steig
fihrt anfangs angenehm durch die
griinen Hange, bis Fels und Schutt
das Gras verdrangen, im Hinter-
grund zeigen sich zwischen den
Wolken gelegentlich die Eis- und
Schneefelder des Habachkees. Und
plotzlich, als wiirde jemand einen
Vorhang aufziehen, taucht der
Grofsvenediger auf. Der bildet das
Zentrum einer der weitldufigsten
Gletscherflachen der Ostalpen und ist nach dem
Grofsglockner der bekannteste Gipfel des Natio-
nalparks Hohe Tauern. Der grofste und gleichzei-
tig erste Nationalpark Osterreichs hat eine Fli-
chevon 1800 Quadratkilometern, fiir diejenigen,
die Natur und Berge lieben, ist er eine wahre
Schatztruhe. ,Wir sind aber kein Nationalpark,
der sich hinter einem Zaun versteckt®, erklart
Herbert Hofer, ,wir versuchen, den Leuten die
Schonheit der Natur ndherzubringen und wollen
zeigen, dass diese Natur schiitzenswert ist.”

Seit iiber 20 Jahren ist er als Ranger unterwegs.
In der Natur, aber auch in Schulen, um bereits die
Kinder zu sensibilisieren. Damit auch sie mit Re-
spekt und offenen Augen die Natur erleben und
lernen, wie sie sich mancherorts noch frei entwi-
ckeln kann. Am liebsten sind ihm aber die Tage
in den Bergen. ,.Es gibt nichts Schoneres, als et-
was zu beobachten®, meint er beim Blick durchs
Fernglas, mit dem er erst den Himmel nach ei-
nem Steinadler oder Bartgeier absucht und dann
die Hange nach einem Steinbock oder einer GAm-
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Bei der Neuen Thiiringer
Hiitte verhindern Wolken
den Ausblick auf das
Habachkees. Im Nahbereich
gibt es dagegen mehr zu
sehen: etwa Wassertropfen
an den Grashalmen, die

wie Kristalle glitzern, oder
Edelweif3e.




Beim Abstieg
zuIl Neuen
Further Hutte
begeistert der
Blick auf den
uber 30 Meter
tiefen Kratzen-
bergsee.
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se. Auch im Nahbereich entgeht dem Ranger
nichts. ,Das ist die Alpen-Kratzdistel®, erklart er
und zeigt auf eine, nun ja, stachelige Pflanze, auf
die man immer wieder in den Bergen st6ft. , Die
wenigsten wissen, dass man den Stdngel essen
kann — der schmeckt wie Kohlrabi.“ Ein paar Me-
ter weiter bleibt Herbert wieder stehen und deu-
tet auf ein unscheinbares Gewachs: , Das ist der
Lebendgebirende Knéterich, die Schneehiithner
fressen die Samen.” Und schon steckt er die ers-
ten in den Mund: ,,Mir kommt es vor, dass die
nach Mandeln schmecken.”

Beim Abstieg zur Neuen Fiirther Hiitte im Hol-
lersbachtal begeistert der Blick auf den tiber 30
Meter tiefen Kratzenbergsee. Mit einer Fldche
von rund 24 Hektar ist er das grofste natiirliche
Gewdsser des Nationalparks. Ein je nach Licht-
einfall blau bis hellgriin schimmerndes Juwel
inmitten einer eher kargen Hochgebirgsland-
schaft. Gleich daneben thront auf einem Gelédn-
deriicken die mit Holzschindeln verkleidete Al-
penvereinshiitte, die seit dem Sommer 2021 von
Roland Schett gefiihrt wird. , Die Hiitte ist schon,
gemdiitlich und hat Charakter, schwérmt er von
seinem neuen Arbeitsplatz. Zwar ist das Wetter

schlecht (,da brauche ich keine Balkonblumen
mehr, sondern Wasserpflanzen®), aber langwei-
lig wird ihm nicht: ,Arbeit gibt es mehr als ge-
nug, man muss die Hiitte in Schuss halten.”
Beim Anstieg ins Sandebentorl auf der zweiten
Etappe wird man schier von der Neugier getrie-
ben. Uberraschenderweise zeigt sich der Grof3ve-
nediger schon weit vor dem Ubergang, doch erst
oben sieht man den weifsen Riesen fast in seiner
ganzen Grofse. Man weifs gar nicht mehr, wohin
man als Erstes schauen soll: Im Stidosten der
Grofsglockner, vis-a-vis unbekannte Dreitausen-
der mit fotogenen Gletscherresten und im Sid-
westen der Grofsvenediger mit seinen Trabanten.
Wie auf einer Promenade wandert man direkt auf
den markanten Gletscherdom zu, steigt auf dem
Venediger Hohenweg etwas mithsam ab zum Vil-
tragenbach und quert auf der anderen Talseite
die steilen Grashinge der Gamsleiten mit Blick
aufden Grofsglockner. Umwerfend und doch nur
ein Vorgeschmack auf den Hohepunkt des Tages:
Nach der Umrundung des vom Vorderen Kessel-
kopf herabziehenden Riickens hélt man erst
einmal direkt auf den Hingegletscher unter der
Kristallwand zu. Mit jedem Schritt riicken die
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Gletscher mehr ins Bild, bis bei der Alten Prager
Hiitte das gewaltige Schlatenkees auftaucht. 2009
wurde der Hiittenbetrieb eingestellt und 2017/18
dasurspriinglich vor 150 Jahren erbaute Haus als
Kulturdenkmal restauriert.

Die Gipfel und Eisflichen ringsherum bieten
eine beeindruckende Kulisse, an der man sich
kaum sattsehen kann. Entsprechend grofsartig
ist daher auch der knapp einstiindige Anstieg auf
die unter Denkmalschutz stehende Neue Prager
Hiitte, von der man natiirlich einen ebenso gran-
diosen Blick auf diese eisigen Weiten geniefst,
und anderntags der Abstieg zu den glattgeschlif-
fenen Felsen im Gletschervorfeld. Spétestens
beim Gegenanstieg {iber die ehemalige Seiten-
moréne des Schlatenkees erkennt man gut den
dramatischen Eisverlust des mit mehr als fiinf

Mal begeistert die formschone Gletscherzunge des Kilometern Lange und rund neun Quadratkilo-
Schlatenkees (1), dann der sportliche Anstieg in die metern flichenméRig gréfsten Gletschers der Ve-
Galtenscharte (r.). Gemiitlicher wird es in der Bonn- nedigergruppe: Vor rund 170 Jahren reichte das
Matreier Hiitte (0.) und der Neuen Fiirther Hiitte (u.). Eis noch bis auf die Héhe der Morédne. Nach dem
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Charakter: Uberaus abwechslungsreiche Mehrtagestour,
flr die Trittsicherheit und Schwindelfreiheit Vorausset-
zung sind. Aufpassen muss man vor allem bei der
Querung sehr steil abfallender Grashange, speziell im
Bereich zwischen Viltragenbach und Alter Prager Hiitte
sowie kurz vor und nach der Badener Hutte Richtung
Galtenscharte. Dieser Ubergang sollte wegen der
Steinschlaggefahr besser nicht bei Regen gemacht
werden. Im Frihsommer oder bei Neuschnee kdnnen
Leichtsteigeisen hilfreich sein.

An- und Riickreise: Mit der Bahn nach Mittersill und mit
der Pinzgauer Lokalbahn bis Habachtal-Weyerhof (derzeit
Schienenersatzverkehr), zu Fufs in rund 25 Minuten zur
Haltestelle des Smaragd-Express beim Parkplatz am
Eingang ins Habachtal. Zurlick von Hinterbichl mit dem
Bus (Linie 951) nach Matrei i.0. (Haltestelle Korberplatz),
umsteigen und mit dem Bus (Linie 950X) nach Mittersill
(Haltestelle Bahnhof).

Beste Zeit: Mitte Juli bis Ende September
Etappen:

1. Parkplatz beim Gasthaus Habachklause (875 m) — mit
dem Bus (Smaragd-Express) zum Gasthaus Alpenrose
(1384 m) — Neue Thiringer Hiitte (2212 m, nth-huette.de)
— Larmkogelscharte (2934 m) — Larmkogel (3022 m) —
Larmkogelscharte — Neue Fiirther Hiitte (2201 m,
fuerther-huette.at), # 1650 Hm, ~ 835 Hm, 7 Std.

2. Neue Fiirther Hiitte — Sandebentorl (2753 m) -
Viltragenbach — Alte Prager Hitte (2489 m) — Neue
Prager Hiitte (2796 m, alpenverein.de/pragerhuette),
21310 Hm, ™ 715 Hm, 6 Std.

3. Neue Prager Hiitte — Alte Prager Hutte — Lobbentorl
(2770 m) — Badener Hitte (2608 m,
alpenverein.at/badenerhuette),

7 655 Hm, ~ 845 Hm, 4 %5 Std.

4. Badener Hiitte — Galtenscharte (2791 m) —
Kalberschartl (2791 m) — Bonn-Matreier Hitte (2750 m,
bonn-matreier-huette.at), 7 800 Hm, ~ 660 Hm, 5 Std.

5. Bonn-Matreier Hiitte — Eisseehitte (2521 m,
eisseehuette.at) - Zopetscharte (2958 m) -
Johannishitte (2121 m, johannis-huette.at),
2825 Hm, ™ 1455 Hm, 7 Std.

6. Johannishiitte — Hinterbichl (1329 m), auch mit dem
Venedigertaxi moglich (huettentaxi.at),
N 790 Hm, 2 Std.

Karte: Alpenvereinskarte Blatt 36, Venedigergruppe,
1:25.000

Informationen: salzburgerland.com und osttirol.com
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Lobbentorl wechselt man auf die einsame Seite
der Venedigergruppe und erreicht die Badener
Hiitte, einen der abgelegensten Stiitzpunkte der
Ostalpen. Aufgrund der langen Zustiege gibt es
hier oben kaum Tagesgéste, doch fiir Marco Stei-
ner ist das perfekt. ,,Die Giste hier sind anders*,
meint der Hiittenwirt, ,,jeder muss mindestens
finfStunden laufen, was leisten, schwitzen —das
sind einfach zufriedene Leute.”

Mit der Kristallwand gibt es auch ein interes-
santes Gipfelziel, doch die meisten Ubernach-
tungsgéste sind auf dem Venediger Hohenweg
unterwegs und visieren als Nichstes die Bonn-
Matreier Hiitte an. Schliisselstelle auf dieser Etap-
pe ist die Galtenscharte. ,Von der liest und hort
man immer viel®, weifs Marco, ,,aber jetzt bin ich
13 Jahre da, dort ist noch nie etwas passiert.“ Na-
turlich ist das Geldnde steil, andererseits werden
ab Mitte Juli, sobald der Schnee weg ist, an den
exponierten Stellen Drahtseile gespannt. Eher un-
terschétzt wird dagegen der Zustieg, der ab dem
kleinen Achselsee extrem steile Grashinge quert
— hier darf man keinesfalls stolpern. Vielleicht
tragt zum Ruf der Galtenscharte die Giberaus wil-
de, fast schon diistere Kulisse bei. Der Ubergang
ist die einzige Schwachstelle im felsigen Kamm
der Virger Nordkette, die aus schroffen, abweisen-
den Felsgipfeln und -tiirmen besteht — und damit
einen spannenden Kontrast bildet zu den eher
sanften, ausgedehnten Gletschern der Venediger-
gruppe, die man stindig auf Fotos sieht.

Aufder Siidseite der Galtenscharte wartet nach
einer kurzen, mit einem Drahtseil gesicherten
Felsstufe deutlich freundlicheres Geldnde — und
kurz darauf die wunderschon gelegene Bonn-
Matreier Hiitte. Ab dem Sommer 2022 startet
Andreas Rainer als neuer Hiittenwirt in die Sai-
son. Fiir die alte Wirtin Nora Rosche war die Hiit-
te etwas ganz Besonderes. ,,So einen Platz gibt es
nicht oft“, meint sie, ,,der hat etwas Magisches.”
Besonders die Etappe zur Eisseehiitte ist ihr ans
Herz gewachsen: ,,Da wandert man auf einem
wirklich schénen Héhenweg mit Edelweifswie-
sen.” Recht hat sie, der Weg verlauft wirklich
traumhaft mit leichten An- und Abstiegen hoch
tiber dem Virgental und ist Genuss pur. Gleich ne-
ben dem Steig wachsen Edelweifse, und wer das
erste entdeckt, sieht auf einmal ganz viele. Stun-

Allein, allein: Beim An-
stieg zur Galtenscharte
ist man gefiihlt Welten
entfernt vom Alltag und
geniefit eine faszinie-
rende Kulisse.

Gleich neben
dem Steig
wachsen Edel-
weille, und wer
das erste ent-
deckt, sieht
auf einmal
ganz viele.




denlang kénnte man so weiterlaufen, doch auch
der schonste Weg hat irgendwann ein Ende — in
diesem Fall in Form der einladenden Eisseehiitte.

Der erst im Jahr 1983 erbaute Stiitzpunkt im
Talschluss des einsamen Timmeltals ist seit zehn
Jahren im Besitz der Familie Islitzer. , Ich habe ja
von Gastronomie keine Ahnung gehabt®, erzihlt
Markus Islitzerin seiner ehrlichen Art, ,,ich wuss-
te vielleicht, wie eine Suppe warm zu machen ist,
aber nicht, wie sie zubereitet wird.“ Entsprechend
schwer war der Start, auch weil neben dem Hiit-
tenbetrieb noch diverse Auflagen der Behérde zu
erfiillen waren. ,,Das erste Jahr war schon hart*,
erzihlt er riickblickend, ,das zweite Jahr schon
ein bisschen besser, das dritte gut und das vierte
manchmal sehr gut - ist halt immer ein Auf und
Ab.” So wie die Runde um den Grofsvenediger mit

ihrem vielen Rauf und Runter, bei der eine gewis-
se Grundkondition sicher hilfreich ist. ,Ich sag
immer, die Berge sind nur hoch, wenn man im Tal
ist“, meinte Herbert Hofer am ersten Tag, ,,sobald
man oben ist und herunterschaut, war das gar
nichtso schlimm.” Mit dieser Einstellunglasst sich
auch derletzte Anstieg in die Zopetscharte bewal-
tigen, ehe es endgiiltig bergab geht zur Johannis-
hiitte. Von hier aus sieht man den Grofsvenediger
noch einmal aus einer ganz neuen Perspektive
und geniefst beim langjahrigen Hiittenwirt Leon-
hard Unterwurzacher eine letzte Nacht am Berg.
Und denkt dabei an einen weiteren Spruch des
Rangers: ,Wenn man das nur als Anstrengung
sieht, dann ist man am falschen Platz — man muss
das als Herausforderung sehen, als Genuss, da

oben unterwegs zu sein.” —

Jeden Tag neue Hohe-
punkte, fir Stefan
Herbke (bergsiichtig.de)
ist diese kurzweilige
Runde mit ihren
wunderschénen
Steigen und immer
neuen Ausblicken

ein Traum.
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